
अनुपम जी देशज �चतंक थे 

बाबा मायाराम  

अनुपम जी नह�ं रहे, यह खबर �द�ल� म� ह� �मल�। 19 �दस#बर को 

उनका &नधन हो गया। वे *पछले एक वष. से क/ सर से पी0ड़त थे। म/ 

उसके बाद तक से लगातार सोच रहा हंू 3क अनुपम जी पर �लखंू तो 

4या �लखंू। उनके बारे म� 4य5 जानना ज6र� है।  

अनुपम जी को जानना ज6र� है इस�लए नह�ं 3क वे हमारे होशंगाबाद 

िजले के थे। उनका गांव �टग;रया था। इस�लए नह�ं 3क उनका 

होशंगाबाद क< �म=ी से गहरा जुड़ाव था। यहां नम.दा क< सहायक नद� 

तवा पर जब बांध बना था तो उससे उ>प?न सम@य़ाओं को लेकर �म=ी 

बचाओ आंदोलन चला था उसम� उनक< Dमुख भू�मका थी। बि�क 

इस�लए 3क वे मौजूदा *वकास पर अंगुल� रख रहे थे। बता रहे थे 3क 

आगे बढ़ने से पहले सोचो, आHखर जाना कहां है और वहां जाकर 4या 

हा�सल होगा। वे कह रहे थे 3क अपने पुरख5 से संवाद करो, उनसे 

सीखो, जानो 3क वे कैसे जीते थे। 

वे राज@थान के जैसलमेर के म6@थल वाले इलाके म� ले जाते ह/। वहां 

के लोग कैसे बा;रश के पानी को बचाते ह/, यह बताते ह/। ऐसे शKद5 से 

प;र�चत करा रहे थे िज?ह� हम भूलते जा रहे ह/। गांव से, वहां क< भाषा 



से, वहां से लोग5 से, वहां के पया.वरण से और वहां के नवाचार5 से 

हमारा प;रचय करा रहे थे। 

अनुपम जी के लेखन से पता चलता है 3क हमारे *वशाल देश म� 

के?M�कृत *वकास का माडल चलने वाला नह�ं है, चल नह�ं रहा है, इसके 

�लए वैकि�पक माडल कई हो सकते ह/। अलग- अलग �ह@स5 म� रहने 

वाले लोग अपनी भौगो�लक प;रि@थ&त, संसाधन5 क< उपलKधता और 

ज6रत5 को समझते हुए जल संरSण कर सकते ह/।  

अनुपम जी से मेरा Tयि4तगत बहुत प;रचय नह�ं था। दो-तीन बार ह� 

�मला। ले3कन उ?ह� सुना, पढ़ा और गुना तो लगा 3क यह� काम है िजसे 

म/ भी करना चाहता हंू। 

इंदौर म� था तो मशहूर �चUकार *वVणु �चचंालकर िज?ह� गु6जी के नाम 

से जानते ह/, के घर अनुपम जी का आना जाना था। गु6जी के बेटे और 

�चUकार �दल�प �चचंालकर जी से उनक< �मUता थी। पहल� बार उ?ह�ं से 

अनुपम जी के बारे म� सुना।  

नम.दा पर बनने वाले सरदार सरोवर बांध के Hखलाफ जब आंदोलन उभर 

रहा था, तब इंदौर म� बड़ ेबांध पर एक बैठक हुई थी उसम� अनुपम जी 

आए थे। वहां उ?ह� सुना था। वहां उ?ह5ने ह;रत Zां&त क< आलोचना क< 

थी। इसके बाद तो लगातार ह� पढ़ता रहा। कुछ समय पहले इटारसी के 



पास सुखतवा म� एक काय.Zम म� मुलाकात हुई तो म/ने अपनी 3कताब 

सतपुड़ा के बा�शदें द�, तो बोले �लखते र�हए बाबा।  

अनुपम जी पया.वरण पर शु6आती काम करने वाल5 म� से एक ह/। 

�चपको आंदोलन से भी जुड़ ेरहे। उनके [वारा संपा�दत 3कताब हमारा 

पया.वरण, उनके [वारा �लHखत 3कताब आज भी खरे ह/ तालाब, 

राज@थान क< रजत बंूद� बहुत च�च.त रह� ह/। उनसे Dेरणा लेकर लोग5 न े

पानी बचाने, न�दय5 को पुनज\*वत करने, तालाब बनाने, पेड़ लगाने और 

जंगल बचाने का काम 3कया है।  

अनुपम जी बहुत अ]छे संपादक थे। देशज ्�चतंक थे। वे हम� परंपराओं 

से जोड़ रहे थे। उनके संपादन म� &नकलने वाल� प_Uका गांधी माग. भी 

इसी क< एक कड़ी थी। गांधी शां&त D&तVठान के पया.वरण कS के 

मा`यम से वे लगातार इस �दशा म� स3Zय रहे। उनक< जैसी सरल और 

आ>मीय भाषा एक नद� क< तरह है।  

उनके *पता व क*व भवानी Dसाद �मa क< एक क*वता क< पंि4त है जो 

मुझे पसंद है “िजस तरह हम बोलते ह/, उस तरह तू �लख, और इसके 

बाद भी हमसे बड़ा तू �दख।” अनुपम जी ने जैसा सोचा, वैसा 3कया और 

वैसा ह� �लखा। कबीर के शKद5 म� कह� तो उनक< कथनी-करनी एक जैसी 

थी। अनुपम जी नह�ं ह/, ले3कन *वचार ह/, वह� उनक< @म&ृत ह/। इन पर 

चलकर इस �दशा म� काम 3कया जा सकता है। 



 


